jardins du nord

Le topinambour : culture & entretien

Il aura pu détréner la pomme de terre mais son besoin d'espace étant important les jardiniers ont tres souvent abandonné sa
culture

Nom commun

Topinambour
Nom latin

Helianthus Tuberosus

Autres noms

"Artichaut du Canada".
Famille
Astéracées
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7 7 .

pe de végétation

—

Légume-racine tubéreux, vivace et tres rustique.

—

ype de feuillage

Grandes et larges feuilles vertes, ovales et Iégérement rapeuses.

Mode de multiplication

Plantation de tubercules, division et multiplication spontanée des bulbilles.

Destination
Potager et jardin d'agrément.

s,z

ualité du sol

O

Profond, humifére et drainé. Peu difficile il se plait dans tous les sols profonds et ameublis.

mendement et Fertilisation

>

Apport de compost, de fumure a la plantation.

Xposition

m

Mi-ombre a ensoleillée et abritée du vent.

ii

auteur

150 a 200 cm voire plus.

m

spacement
Plants espacés de 40 a 50 cm dans tous les sens.
Profondeur de plantation

10 cm de recouvrement des tubercules avec de la terre bien meuble.
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Culture et Entretien

« Effectuer la plantation des tubercules du mois de février au mois d'avril.

« Laterre doit étre bien travaillée et ameublie pour permettre aux tubercules de s'installer et se développer correctement.

« En automne, on peut déterrer un plant et récupérer les tubercules pour les futures plantations printanieres. Les laisser
passer I'niver dans une caissette remplie de tourbe. Les plus gros tubercules pourront étre divisés.

« Biner et sarcler régulierement la terre pour maintenir la fraicheur de la terre mais sans excés d'humidité.

« Lorsque les plants atteignent une vingtaine de centimetres de haut, il faut procéder a un buttage.

« Des arrosages seront nécessaires uniquement en cas de temps tres sec.
Le topinambour ne demande pas d'entretien spécifique.

Période de floraison
Au mois de septembre, capitules de fleurs semblables a des petits tournesols.

Jaune.

Période de récolte

o D'octobre a mars ou avril au fur et a mesure des besoins car les topinambours se conservent peu de temps hors de terre.
Les tubercules passent I'hiver en terre sans souci.
e Reécolter a l'aide d'un croc pour ne pas blesser les tubercules qui sont bien enfouis dans la terre.

Parasites

Limace, puceron noir. Les campagnols en sont friands.
Mildiou, oidium, pourriture des rhizomes.

.Plantes compagnes

Mais, pomme de terre.

Plantes incompatibles
Artichaut, endive, salsifis.
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Quelques variétés

o Topinambour "Fuseau" : Variété résistante et de bonne production, trés appréciée avec des tubercules blancs et allongés.

o Topinambour "Patate" : Variété résistante et tres productive. Les tubercules gros, ronds et réguliers présentent I'avantage de
s'éplucher facilement.

o Topinambour "Sakhalkinski " : Variété productive avec des tubercules un peu allongés de couleur violet assez pale.
o Topinambour "Violet de Rennes" : Variété ancienne avec des tubercules de grosseur moyenne en forme de poire et violacés.

Bonne culture

Fiche : & 2024 JDN jardins du nord

Pour en parler sur le forum : ICI

Photo et texte : du net
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https://www.jardins-du-nord.fr/viewtopic.php?p=160305=Topinambour#p160305ici

