
Les heuchères 

 L’heuchère est une vivace à feuillage coloré au feuillage persistant et 
décoratif durant +/- moins neuf mois de l’année. 

 Elle est adaptée aux terrains ombragés et supporte bien l’ombre sèche ! 
Certaines variétés tolèrent aussi le soleil direct. 

 Le feuillage offre la plus grande diversité de couleurs : on y retrouve 
toutes les couleurs de l’arc-en-ciel sauf le bleu. 

 Sa floraison vaporeuse, blanche, rose ou rouge apporte de la légèreté aux 
massifs. 

 Elle convient à diverses utilisations : plantée en bordure, en couvre-sol, en 
composition dans un pot et même en rocaille. 

 Elle est rustique et demande peu d’entretien. 

Fiche de culture 

Nom latin : Heuchera sp. 
Famille : Saxifragacées 
Nom commun : Heuchère 

Période de plantation : toute l'année hors gel 
Arrosage : normal 

Floraison : Entre mai et juillet 
Hauteur : 40 à 50 cm. Et jusqu'à 80 cm en floraison. 
Exposition : Ombre, mi-ombre 

Sol : Riche, humifère, frais, bien drainé 
Rusticité : Entre - 15 et - 20 °C 

 

Les heuchères et leurs petites sœurs  

Heuchera (Heuchère)  

Les heuchères, faciles de culture dans une bonne terre de jardin humifère, 

supportent bien une mi-ombre un peu sèche  

Tiarella (Tiarelle)  
Petites plantes couvre-sol à feuilles légèrement velues et à la floraison rose ou 

blanche. 

Heucherella  

Mariage entre une heuchère et une tiarelle ! Elle trouve le même emploi au jardin 
et en potée que ses parents. 

Tellima grandiflora  
Une plante bien rustique qui supporte très bien l’ombre sèche et la concurrence 
des racines. 

http://arrosoirs-secateurs.com/Heucherella-1333
http://arrosoirs-secateurs.com/Tellima-grandiflora


Tolmiea menziesii  
Un bon couvre-sol au jardin pourvu qu’on l’installe à l’ombre, en sol humifère 

frais, drainé à tendance même acide. 

Quelques soins 

Très peu de soins sont nécessaires pour que les heuchères gardent toute leur 
splendeur.  

Paillez le pied des variétés les plus fragiles l’hiver  

Rabattez les tiges une fois la floraison passée.  

Faites bien attention à ne pas apporter trop d’humidité, certaines espèces la 

supportent mal.  

Multiplication 

La multiplication se fait au printemps ou en fin d’été.  

Coupez les rhizomes à leur base et débarrassez-les de toutes leurs feuilles à 
l’exception de la dernière puis fichez-les dans un mélange de tourbe et de sable. 

Ses ennemis  

Les heuchères résistent très bien aux maladies cryptogamiques ! Elles sont plus 

sensibles aux othiorynques. Ces petits charançons provoquent des trous en 

périphérie des feuilles et leurs larves, voraces, attaquent les racines jusqu’à la 

mort de la plante. Pour une lutte efficace, placez un carton au sol, les charançons 

vont s’y réfugier et y seront ainsi piégés. Vous pouvez également nettoyer le 

pied avec application. 

http://arrosoirs-secateurs.com/Tolmiea-menziesii-1335
http://www.gammvert.fr/conseils/glossaire-jardinage/espece
http://www.gammvert.fr/conseils/glossaire-jardinage/cryptogamique

