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Périodes des semis et récoltes au potager 

Voici le calendrier des semis et des récoltes au potager pour semer au bon moment, en hiver, au printemps, en été ou à l’automne. 
Les informations sont données à titre indicatif et peuvent varier légèrement en fonction de votre climat et/ou de la météo 
du moment. 

AUBERGINES 
Semis à l’intérieur à 18-20° : février-avril 
Semis sous abri : mars-avril (Sud-ouest et Midi) 
Semis en pleine terre : avril-mai (Sud-ouest et Midi) 
Repiquage : avril-mai 
Récolte des semis effectués de février à mai : juillet-octobre 
 
BETTERAVES 
Semis en pleine terre: mars-juillet 
Récolte : juillet à novembre selon période de semis 
 
CAROTTES 
Semis sous abri : février-mars 
Récolte des carottes semées en fin d’hiver : juin-juillet 
Semis en pleine terre : mars-juillet 
Récolte des carottes semées en pleine terre : juin-novembre 
Semis sous abri : fin octobre-novembre 
Récolte des carottes semés à l’automne : mai-juin 
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CELERI 
 
Céleri-rave 
Semis à l’intérieur : février-mars 
Semis sous abri : fin d’hiver, février-mars 
Repiquage : fin avril-mai 
Récolte du céleri-rave semé sous abri ou en intérieur : août-novembre 
Semis en pleine terre : fin avril-mai 
Récolte du céleri-rave semé en pleine terre : octobre-novembre 
 
Céleri à côtes ou céleri-branche 
Semis à l’intérieur : février-mars 
Repiquage : avril-mai 
Récolte du céleri à côtes semé en hiver : août-septembre 
Semis en pépinière du céleri à côtes : avril-juin 
Repiquage du céleri à côtes : durant l’été, fin juin-juillet 
Récolte du céleri à côtes semé en été : août-octobre 
 

CHICORÉES FRISÉES ET SCAROLES 
Semis en pépinière : février-début août 
Repiquage : mars-août 
Récolte de la chicorée et scarole : mai - décembre 
 

LES CHOUX 

Choux d’été, d’automne et d’hiver, Cabus, de Milan, rouge 
Semis en pépinière : février-juin 
Repiquage des choux : avril-juillet 
Récolte : juin à mars de l’année suivante 
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Choux-fleurs 
Semis : printemps, début d’été, vers mars-juin 
Repiquage : juin-août 
Récolte des choux-fleurs : en été et à l’automne, juillet-décembre 
 
Choux-fleurs d’hiver 
 
Régions à hiver doux 
Semis des choux-fleurs d’hiver : au printemps, mai-juin 
Repiquage des choux-fleurs d’hiver : en été, juillet-août 
Récolte des choux fleurs d’hiver : fin d’hiver et printemps, mars-juin 
 
Chou brocoli 
Semis : printemps et été, mai-juin 
Repiquage : juin-août 
Récolte : dès la fin de l’été, octobre à mai 
 
Choux de Bruxelles 
Semis en pépinière : mars à mai 
Repiquage : mai-juin 
Récolte : octobre à février de l’année suivante 
 
CONCOMBRES, CORNICHONS 
Semis à l’intérieur : mars-avril 
Repiquage : après 15 jours 
Récolte des concombres et cornichons semés en fin d’hiver : juin-juillet 
Semis en pleine terre des concombres et cornichons : avril-juin 
Éclaircissage : avril-juin 
Récolte des concombres et cornichons semés au printemps : juillet-octobre 
 
 



 

4 

COURGETTES 
Semis à l’intérieur : printemps, mars-avril 
Semis en pleine terre : avril à juin, après les gelées 
Repiquage : mai-juin 
Récolte : été jusqu’aux premières gelées, mi-juillet-novembre 
 
ÉPINARDS 
Semis en pleine terre : août-mi-octobre (selon la variété) 
Récolte des épinards semés en fin d’été : octobre à avril de l’année suivante 
Semis en pleine terre : février-avril (selon les variétés) 
Récolte des épinards semés au printemps : mai-juin 
 
FENOUILS 
Semis en pleine terre : avril à début août 
Repiquage : mai-août 
Récolte : août à octobre selon le moment du semis 
 
FÈVES 
Semis en pleine terre : février-avril 
Récolte des fèves semées en fin d’hiver : mai – juin 
 
Régions à hiver doux (Midi, Sud-ouest, Ouest) 
Semis : octobre-novembre 
Récolte des fèves semées à l’automne : mars-mai 
 
HARICOTS 
 
Haricots nains à filet, mangetout 
Semis en pleine terre : avril-mi-août 
Récolte : juin-mi-octobre 
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Haricots à rames à filet, mangetout 
Semis en pleine terre : avril-mi-juillet 
Récolte : mi-juin-mi-octobre 
 
Haricots à écosser, récolte en grains frais 
Semis en pleine terre : avril-mi-juillet 
Récolte : juillet-mi-octobre 
 
Haricots à écosser, récolte en grains secs 
Semis en pleine terre : avril-mi-juin 
Récolte des haricots à écosser (grains secs) : septembre-octobre 
 
LAITUES 
 
Laitue à forcer 
Semis à l’intérieur : novembre-janvier 
Repiquage : mi-janvier-fin février 
Récolte : fin d’hiver, printemps, mars-mai 
 
Laitue de printemps 
Semis sous abri : fin février-mi-avril 
Repiquage : avril-début mai 
Récolte : mai-juin selon période de semis 

Laitue d’été 
Semis en pleine terre : mi-avril à mi-juin 
Repiquage (ou éclaircissage) : juin à juillet 
Récolte : juillet à mi-septembre selon période de semis 
 
Laitue d’automne 
Semis en pleine terre : juillet à mi-août 
Repiquage (ou éclaircissage) : août 
Récolte : septembre à octobre 
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Laitue d’hiver 
Semis en pleine terre : août-octobre 
Repiquage (ou éclaircissage) : octobre 
Récolte : mars à mai 
 
Laitue à couper 
Semis en pleine terre : mars à octobre 
Récolte : avril à novembre 
La laitue à couper repousse après chaque récolte 
 
MÂCHES 
Semis en pleine terre : fin juillet-octobre 
Récolte : septembre à mars de l’année suivante (selon variétés) 
 
MELONS 
Semis à l’intérieur : fin d’hiver, février à avril 
Repiquage : mi-avril-mai 
Récolte : juin à juillet selon le moment du semis 
Semis en pleine terre : mai 
Récolte : juillet-septembre 
 
NAVETS 
 
Navets de printemps 
Semis en pleine terre : mars-mai 
Récolte : mai-mi-juillet 
 
Navets d’automne 
Semis en pleine terre : été, juillet à septembre 
Récolte : septembre-novembre 
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OIGNONS 
 
Oignons blancs 
Semis en pleine terre : août-septembre 
Repiquage : octobre-mi-novembre ou février 
Récolte : avril-juin de l’année suivante 
 
Oignons jaunes ou rouges 
Semis en pleine terre : février-avril 
Récolte : juillet-septembre 
 
Régions à hiver doux 
Semis en pleine terre : mi-août à septembre 
Récolte : avril à mai de l’année suivante 
 
OSEILLES 
Semis en pleine terre : mars à juillet 
Récolte : juin-novembre (production sur plusieurs années) 
 
PANAIS 
Semis en pleine terre : mi-février à juin 
Récolte : Durant l’été, de mai à septembre 
 
POIREAUX 
 
Poireaux d’été 
Semis sous abri : février-mars 
Repiquage : mai 
Récolte : juillet à septembre 
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Poireaux d’automne et d’hiver 
Semis en pépinière : mars à mai 
Repiquage : mai-juillet 
Récolte : octobre-avril de l’année suivante 
 
POIRÉES 
Semis en pleine terre : avril à juin (et juillet pour les poirées à couper) 
Récolte : juillet à novembre selon le moment du semis 
 
POIS et PETITS POIS 
 
Pois à grain rond et mangetout 
Semis en pleine terre : mi-février-avril 
Récolte : juin à juillet 
 
Pois à grain ridé et mangetout 
Semis en pleine terre : mi-mars-jui 
Récolte : juillet à septembre 
 
Pois à grain rond ou ridé et précoces 
Semis en pleine terre : 2ème quinzaine de juillet 
Récolte : octobre 
Semis en pleine terre : mi-octobre-novembre 
Récolte : avril à mai 

POTIRONS 
Semis : avril à mai 
Récolte : septembre à novembre selon le moment du semis 
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RADIS 
 
Radis de tous les mois 
Semis hâté sous abri : mi-février-mars 
Récolte : mi-mars-avril 
Semis en pleine terre : mi-mars-septembre 
Récolte: mi-avril-novembre 
 
Radis d’été et d’automne 
Semis des radis : mai à août 
Récolte : juillet à novembre 
 
Radis noir ou radis d’hiver 
Semis : juin-août 
Récolte : novembre-décembre 
 
SCORSONÈRES 
Semis en pleine terre : mars à juin 
Récolte : octobre à mars de l’année suivante 
 
SALSIFIS 
Semis en pleine terre : mars-mai 
Récolte : octobre à mars de l’année suivante 
 
TÉTRAGONE 
Semis à l’intérieur : février-mars 
Semis en pleine terre : mai, après tout risque de gelée 
Repiquage : mi-avril-mai 
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TOMATE 
Semis à l’intérieur : janvier-mars 
Semis sous abri : mars à avril 
Repiquage : mai, après tout risque de gelée 
Récolte : juillet à octobre, cueillir les tomates selon les besoins 

  

 Bonne culture 
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