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Piqûres de moustiques : ces plantes insoupçonnées qui les soulagent 
 

Le persil 

Vous avez une piqûre de moustique qui vous démange ? Frottez un peu de persil sur celle-ci et la douleur disparaîtra.  

La lavande 

Diluez plusieurs gouttes d'huile essentielle de lavande avec de l'huile de jojoba. Puis, appliquez la préparation sur votre piqûre. 
Massez légèrement.  

Le plantain 

Pour soulager la douleur, broyez quelques feuilles de plantain et appliquez-les sur votre piqûre. Cela aura un effet calmant. 

Le cerfeuil 

Enfin, le cerfeuil permettra d'atténuer les picotements. Comment l'utiliser ? Il suffit de frotter quelques feuilles sur la piqûre. 

À vous l'été sans les désagréments des piqûres de moustiques. 
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Bonne saison 

Fiche :  2020 JDN  jardins du nord.  

Pour en parler sur le forum : https://www.jardins-du-nord.fr/viewtopic.php?f=34&t=5087 
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