jardins du npord

Faire son compost

Cela vous permet tout d'abord de réduire votre volume de déchet aussi bien a la maison qu'au jardin.

Si vous n'en pouvez plus de devoir sortir une poubelle par semaine et des nombreux aller-retour a la déchetterie pour
l'acheminement de vos déchets de jardin, il est temps pour vous de commencer un compost.

Aussi, que vous ayez un jardin d'agrément ou potager, le compost s'avére étre un fertilisant de premiére qualité.

Le bac a compost

Attention lors de I'achat d'un composteur en plastique carré. Ceux-ci ayant des parois maintenues par emboitement, les
attaches finissent parfois par casser. Vérifiez bien qu'il s'agit d'un plastique de bonne qualité.

Certains indices ne trompent pas : étiquette indiquant un traitement anti-UV, longue garantie, souplesse du plastique.

Le prix n'est pas nécessairement un gage de qualité, on trouve parfois des modeles chers mais peu solides.

Pour éviter ces inconvénients, choisissez plutét un bac rond en un seul morceau, ils sont plus solides et aussi plus
efficaces pour le processus de compostage.

Vous pouvez tout a fait construire un bac vous méme en assemblant quatre palettes de transport entre elles par exemple.
Une derniére méthode consiste a se passer de bac, il s'agit du compostage en tas.
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Quels déchets composter ?

Tous les déchets organiques peuvent étre compostés.

On évitera toutefois la viande et le fromage qui peuvent attirer rats et souris. Le pain est aussi a éviter, en trop grande
guantité il peut carrément arréter le processus de compostage. Ceci est du aux moisissures bleues/vertes qui se trouvent
sur le pain, elles sont antibactériennes et ce sont principalement les bactéries qui transforment la matiére organique en
compost.

Quels déchets en quelle quantité ?

Il y a deux types de déchets, les matieres azotées et carbonées. Pour faire un bon compost il faut la moitié de chaque et ne
jamais ajouter de trop grosses quantité de I'un ou l'autre en une seule fois. Il faut toujours un bon mélange entre les deux.

Quels sont ces déchets ?

C'est assez simple, les déchets azotés contiennent beaucoup d'eau alors que les déchets carbonés sont généralement
secs.

Déchets azotés

Epluchures de légumes, tonte de pelouse, mauvaises herbes, fruits et légumes, ...

Déchets carbonés
Paille, broyat de branche, carton, feuille morte, ... (tous ces déchets méme mouillés restent des déchets carbonés)
Cette liste n'est pas exhaustive.

Aération du compost

Il faut de I'oxygéne pour que le processus de compostage se fasse, il faut donc I'aérer le plus souvent possible.
Pour cela on peut utiliser une tige aératrice du commerce ou bien retourner le compost a la fourche de temps en temps.
La meilleure maniére consiste a avoir deux bacs a compost et de faire des transferts réguliers entre I'un et l'autre.

Utilisation du compost

Le compost une fois bien décomposé peut étre utilisé de différentes maniéeres.

Il sert de fertilisant pour le potager ou I'ornement. La norme en agriculture dit qu'il ne faut pas dépasser les 3kg de compost
par métre carré sous peine de contaminer les nappes phréatiques. Ceci est bien sur valable pour le jardinier amateur
également.
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Peut étre mélangé a du terreau pour les jardiniéres ou les semis.
Peut étre mélangé a la terre lors de la plantation d'un arbre, rosier ou toute autre plante. (sauf les plantes acidophiles)
On peut aussi s'en servir comme paillis pour protéger le sol de I'érosion, une couche de 2cm d'épaisseur est suffisante.

Comment savoir si le processus de compostage est terminé ?

La durée du compostage est variable, selon la température extérieure, la quantité de déchets et I'aération. Un compostage
peut prendre entre six mois et deux ans.

Le compost mur est noir comme un bon terreau, on ne retrouve plus d’éléments organiques non décomposés dedans et |l
sent bon la terre forestiére. Un compost qui sent mauvais est un compost ou le ratio matieres azotées et matiéres
carbonées n'a pas été respectés.

Dois-je récolter le compost par la trappe de visite se situant en bas de mon composteur ?

Non, cette trappe ne sert qu'a regarder I'état d’avancement de votre compost.
Pour le récolter, il faut le démouler (enlever le bac) et récolter tout ce qui est bien décomposeé.
En récoltant par la trappe de visite vous ne pourrez pas tout récolter sans compter que c'est beaucoup moins pratique.

Mon compost ne va pas bien, pourquoi ?

Si le compost sent mauvais, c'est qu'il contient trop de matiéres azotées. Il faut donc ajouter plus de matiéres carbonées et
bien mélanger.

Au contraire, si la matiere ne se composte pas, c'est probablement qu'il y a trop de matieres carbonées, il faut donc ajouter
des matieres azotées et bien mélanger.

Si le compost est trop sec, arrosez-le.

Comment éviter les rongeurs ?

Tout d'abord il est capital de ne jamais mettre de viande ou de fromage (méme les croutes) dans le composteur.

Malgreé ¢a, il peut arriver qu'une souris ou un rat s'invite dans votre compost.

Le meilleur moyen d'éviter cela et d'acheter un composteur ayant un fond. Ainsi les rongeurs ne peuvent pas entrer dans le
compost.

Si votre composteur n'a pas de fond alors vous pouvez placer une grille aux mailles serrées dans le fond. Cette grille doit
étre plus grande que le composteur pour bien couvrir toute la base.
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Bonne culture

Fiche : o€ 2020 JDN jardins du nord (Ancienne fiche de Quentin)

Pour en parler sur le forum : https://www.jardins-du-nord.fr/viewtopic.php?f=54&t=136=compost
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