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La faune au jardin « Les oiseaux » 

La bergeronnette grise 

Sautillante ... hoche queue ! 

 

Souvent inféodée à l'eau, la bergeronnette grise vit aussi dans les terres où elle apprécie les zones dégagées à végétation 

basse. On la voit souvent dans les prés, les *une association nature*. Elle se pose volontiers sur les clôtures, les murets et 

piquets et les cailloux qui affleurent la rivière. En hiver, surtout pendant les périodes de climat rigoureux, la bergeronnette grise 

recherche parfois les bâtiments chauffés et on la croisera souvent dans les étables. 

Nom latin 

Motacilla alba 

Famille 

Motacillidés 



Page 2 sur 6 
 

La reconnaître 

 Front, nuque, menton, gorge et le jabot ainsi que la queue sont noirs  

 Le manteau est gris, tout le reste est blanc ou gris  

 Chez la femelle, une partie de ce qui est noir chez le mâle, est d'un gris foncé 

 Áprès la mue d'été, mâle et femelle perdent la teinte noire du menton et de la gorge, seule la poitrine conserve sa 

couleur d'origine 

 

 

Son chant 

Plus qu'un chant, ce sont souvent des cris secs et aigus qu'elle pousse. Si elle compose des phrases, ce sera une 

combinaison de gazouillis et de cris variés : "tchissic, tsilip, tsitsi,"... 
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Son comportement 

Impossible de ne pas rester insensible à ses drôles d'air lorsqu'elles effectuent des courses très rapides ou qu'elles marchent 

à petits pas pressés en hochant la tête et la queue. D'où son autre nom courant de Hoche queue. En général assez territorial, 

il accepte toutefois de partager sa zone avec un autre mâle si le besoin d'aide pour sa défense se fait sentir ! En dehors des 

périodes de reproduction, la bergeronnette grise forme des dortoirs collectifs dans les roseaux, les buissons, sous les toits et 

même dans des serres. La migration vers le sud de la France ou le nord de l'Afrique n'est pas une règle générale. 
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Son menu préféré 

La bergeronnette grise est insectivore et use de trois méthodes pour s'alimenter. Elle picore les insectes au sol et peut 

arpenter la végétation flottante pour en glaner à la surface de l'eau. A d'autres moments, elle fond sur ses proies qu'elle prend 

à terre ou à faible hauteur. Elle peut enfin capturer des insectes en plein vol et sait même en saisir à la surface de l'eau en 

pratiquant le vol stationnaire. Elles suivent les berges des cours d'eau, des étangs et des mares et picorent les insectes 

échoués. Au jardin, elle arpentera en long et en large de ses petits bonds caractéristiques en piquant les insectes du sol avec 

son bec fin. Inutile de dire que votre jardin devra être absolument exempt de pesticides si vous voulez profiter de sa présence. 

 

 

Son nid 

Elle nidifie dans un trou ou une anfractuosité, dans des sites comprenant falaises, bâtiments, fourrés et même dans les 

corniches et jardinières. Il est bâti par les deux partenaires mais la femelle fait le plus gros du travail. Constitué de ramilles, de 

tiges, d'herbes, de radicelles, de mousses et de feuilles, il est garni de poils, de laine et de plumes. La femelle pond cinq 

Bergeronnette grise ou six œufs, deux ou trois fois dans la saison. 

Il est très fréquent que le nid soit établi au même emplacement chaque année. 
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L’hiver 

Si elles n'ont pas migré, c'est-à-dire lors d'hivers particulièrement doux, elles continueront leur chasse incessante 

à la recherche d'insectes. Que ce soit au bord de l'eau ou au jardin, dans les anfractuosités des arbres et des 

murs, ou simplement au sol. Plus rarement elle complètera son alimentation par des graines de petits calibres. 

Son nichoir 
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 Bonne observation 

Fiche :  2020 JDN jardins du nord (ancienne fiche d’Eveliotis) 

Pour en parler sur le forum : https://www.jardins-du-nord.fr/viewtopic.php?f=95&t=5843&p=85680=bergeronnette#p85680 

Photos : Eveliotis  
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