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La faune au jardin « Les oiseaux » 

Le pinson du nord 

Un mâle  Une femelle 

Un migrateur qu'on peut voir chez nous sans vraiment le connaitre; 

Nom latin 

Fringilla montifringilla 

Famille  

Fringillidés 
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Le reconnaître 

 La tête, la nuque et le haut du dos sont noir brillant mais quelques petites plumes blanchâtres peuvent persister au 

printemps.  

 Le bas du dos présente un aspect écailleux car ses plumes noires sont bordées de roussâtre.  

 La gorge, le haut de la poitrine et les épaules sont orangées.  

 Les parties inférieures sont blanchâtres.  

 Les flancs roussâtres sont grivelés de noirâtre mais ces petites taches ne sont pas toujours bien marquées, voire 

absentes.  

 Le croupion blanc est très visible en vol.  

 Les plumes des ailes et les rectrices sont noires légèrement bordées de blanchâtre. Une barre alaire blanche marque 

les petites couvertures et une blanc roux les grandes. 

 Le juvénile ressemble beaucoup à la femelle mais n'arbore aucune trace orangée. 

 Un juvénile 

Son habitat 

Les pinsons du nord passent l'hiver plus au sud en Europe et migrent en mars vers le nord, en octobre vers le sud. 

Le pinson du nord fréquente la ceinture de conifères du nord de l’Europe et les bois de bouleaux de la Scandinavie, évitant les 

futaies denses et préférant les bois de conifères clairs mêlés à quelques feuillus. Mais il occupe une aire et un biotope 

différents selon la période de nidification ou d’hivernage. Il se reproduit dans les forêts de résineux, de bouleaux et de saules 
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de son aire boréale puis il émigre, à partir de septembre, au sud de cette zone pour se répandre dans des régions boisées et 

cultivées avec, comme milieu de prédilection, les forêts de hêtres. 

Son menu préféré 

Pendant l'été les insectes constituent leur ressource essentielle. En automne et en hiver, ils sont surtout granivores. Leur 

nourriture préférentielle provient alors des faînes de hêtres, dont la teneur oléagineuse leur procure un apport calorique 

précieux pour la saison froide. Les semences de conifères leur fournissent également une pitance d'appoint, de même que les 

baies de certains arbres (sorbiers et sureaux entre autres) et les graines d'un grand nombre de plantes qu'ils glanent 

principalement à terre. L'hiver venu, ils s'approchent des mangeoires pour profiter des graines de tournesols, en particulier les 

cacahuètes ou cherchent leur nourriture dans les champs en friches, les abords des fermes et les jardins. Sinon, il picore 

plutôt au sol les restes que les autres oiseaux laissent tomber. 

Son chant 

Le chant du mâle n'est audible que pendant la période de reproduction dans le nord de l'Europe. Suite répétée de cris 

nasillards et un peu métallique gnèèk gnèèk. 

Son nid 

Son nid, de mousses, herbes, poils et plumes, est calé à l'enfourchure d'une branche. L'extérieur du nid, comme celui 

du Pinson des arbres, est camouflé avec du lichen de l'arbre sur lequel il est installé. Tout le travail de construction du nid et 

de couvaison des 4 à 7 œufs, en apparence semblables à ceux du Pinson des arbres, retombe sur la seule femelle. L'éclosion 

s'effectue au bout de 14 jours et à partir de ce moment-là, le mâle intervient fréquemment dans le nourrissage des jeunes.  

Son vol 

Les vols en bande, observés le matin et le soir dans un rayon de 50 km à la ronde des grands dortoirs sont très particuliers. 

Des bandes immenses ininterrompues sortent le matin des dortoirs pour chercher les terrains de gagnage. Peu avant la 

dissolution des dortoirs au printemps (début mars), les oiseaux voltigent dans le ciel au-dessus des dortoirs et forment des 

'ballets' impressionnants 



Page 4 sur 4 
 

 

  

Protection 

Espèce protégée (article 1 et 5 de l’arrêté modifié du 17/04/81), inscrite à l’Annexe III de la Convention de Berne. 

 

 

 Bonne observation  

Fiche :  2020 JDN jardins du nord  

Pour en parler sur le forum : https://www.jardins-du-nord.fr/viewtopic.php?f=95&t=13204 

Photos : un ami des oiseaux & Oiseaux de France 
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