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Technique : La stratification
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La Stratification des noyaux est un terme qui peut paraître complexe pour une opération qui s'avère en fait très simple.
C'est une méthode qui permet, à partir d'un simple noyau, d'obtenir un plant d'arbre. On obtient ainsi des plants que l'on appelle francs qui sont très vigoureux, c'est d'ailleurs pour cela que cette technique est souvent employée pour obtenir des porte-greffes.
Juste un petit conseil 
 Si vous utilisez des noyaux de diverses espèces, utilisez un contenant par espèce végétale et surtout pensez à bien étiqueter.
Qu’est-ce que la stratification ? 

La stratification consiste à lever la dormance d'une grosse graine ou d'un noyau.
Elle s'applique à certaines graines qui ont besoin de variations de températures pour germer correctement.
Certaines graines, et surtout les noyaux, sont recouvertes d'une sorte de coque épaisse. Si on les met en terre directement la germination ne se fera pas ou difficilement.
Ce phénomène est fait "volontairement" par ‘’Dame Nature’’ pour que la germination ne se produise pas pendant l'été ou l'automne, à la fin de la floraison ou de la fructification. Dans la nature, les graines et noyaux ainsi protégés patientent gentiment pendant l'hiver. Ce n'est qu'au printemps suivant que la protection dure, qui les enveloppe, se désagrègera toute seule, permettant ainsi la germination.
La stratification consiste à les mettre au froid pour accélérer les saisons. On fait un gros mensonge aux noyaux puisqu'en plein été on leur fait croire que c'est l'hiver.
On démarre la stratification des noyaux au début de l'automne et au plus tard début décembre.
Comment stratifier les noyaux ?
Il y a principalement deux méthodes pour stratifier. 
Stratification en pot et en extérieur
· Préparer des pots en terre ou des caissettes. Attention si vous utilisez des caissettes ou autres contenants de récupération, ils doivent résister au gel. Penser également à faire des trous de drainage dans le fond s'ils sont absents.
· Prévoir également du sable grossier ou un mélange, à parts égales, de sable grossier et de terreau ou de tourbe.
· Dans le fond des contenants, mettre une couche de gravillons pour assurer un bon drainage puis une couche de sable humidifié.
· Déposer dessus les noyaux ou les graines en faisant surtout bien attention qu'ils ne se touchent pas. Cette précaution limite les risques de pourritures.  Penser également à mettre la partie la plus fine (la tête) des noyaux vers le haut. 
· Verser ensuite une nouvelle couche de sable humide dessus pour bien les recouvrir. En règle générale il faut compter 3 ou 4 centimètres.
· Selon la hauteur du contenant, il est possible sans souci d'alterner plusieurs couches de noyaux et de sable. Pour une germination uniforme, il est conseillé de ne pas dépasser trois couches de noyaux.
· Installer ensuite les pots dans le jardin, sur un mur exposé au nord.
· Comme les petits rongeurs sont particulièrement intéressés par les bulbes, il est recommandé de protéger les pots en posant dessus un grillage fin.
· Pour limiter la pénétration trop importante des eaux de pluies, il est préférable de couvrir le grillage avec un peu de paille ou de feuilles.
· Pendant toute la période de stratification le sable doit être maintenu très légèrement humide. Attention il ne doit jamais être sec, ni détrempé.
· Les noyaux seront prêts pour la germination en fin d'hiver/début de printemps.




Stratification au réfrigérateur
C'est une méthode qui est utile pour les personnes qui ne possèdent pas de jardin, si aucun mur au nord n'est disponible ou si le climat est trop chaud.
· Installer les noyaux dans le sable bien humide et dans des sachets en plastique (type congélation avec zip en pensant à bien chasser l'air avant de le fermer) ou dans des boites hermétiques.
· Pour éviter la fermentation, il faut remuer les noyaux de temps en temps et humidifier le sable si nécessaire.
·  La durée de stratification varie en fonction des espèces végétales, mais la règle générale est de trois ou quatre mois.

Suivi de la stratification
Les graines et les noyaux vont commencer à émerger, à se réveiller de leur léthargie dans le courant de février ou mars, selon les conditions climatiques.
A partir de cette époque, la surveillance doit démarrer et être régulière.
Lorsqu'un petit germe apparaît, il faut prélever le noyau. L'opération doit être effectuée délicatement pour ne pas casser le germe. Les noyaux non germés doivent être remis en place.

Ne pas hésiter à jeter les noyaux qui présentent des pourritures pour ne pas risquer de contaminer les autres.

Les noyaux germés sont ensuite à installer directement en place, en pleine terre ou dans un pot individuel en pépinière. Cette dernière solution est souvent préférable pour permettre aux plantules de bien s'enraciner. 

Les noyaux doivent être à peine recouverts de terreau affinée.

Quels végétaux sont concernés ? 

Les principaux fruitiers concernés sont les abricotiers, les amandiers, les cerisiers, les châtaigniers, les nectariniers, les noisetiers, les noyers, les pêchers, les pruniers…

En fait la stratification s'applique aux arbres fruitiers qui ont des fruits à noyaux ou à coques.
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