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Fiche de culture : La laitue iceberg(batavia)
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Description générée automatiquement]
Cette variété de laitue ne cesse de gagner en popularité et est en voie de détrôner la laitue classique. La laitue iceberg forme une pomme dense, ses feuilles sont plus croquantes que celles de la laitue ordinaire et se conserve bien plus longtemps. 
De couleur vert clair et légèrement transparentes, les feuilles semblent être gelées. D’où son nom « iceberg ».
Son goût est plus relevé et plus aromatisé que celui de la laitue ordinaire. Aujourd’hui, la laitue iceberg est beaucoup utilisée dans les mélanges de salade prêts à l’emploi.
Le démarrage de la laitue iceberg nécessite en moyenne 15 jours de plus que la laitue ordinaire.
Nom latin
Lactuca sativa
Nom commun 
Laitue iceberg (Batavia)
Famille
Astéracées
Type  
Légume-feuille annuel non rustique.
Culture
Sol : Léger, frais, humifère et drainé. Si la terre est trop lourde, ajouter un peu de sable.
Exposition : ensoleillée.
Destination : Potager.
Multiplication : Semis.
Période de semis :
· Si vous disposez d'une serre chauffée, vous pouvez vous mettre au travail dès le début du mois de février. Avec l'aide d'un rayon de soleil, vous pourriez déjà récolter à la mi-avril.
· Dans une serre non chauffée, ne plantez pas avant mi-mars. Une légère gelée nocturne ne causera aucun dommage, mais s'il devait geler plus longtemps, recouvrez les plants d'acrylique. Comptez +/- 10 semaines de croissance.
· De mi-avril à début septembre, vous pouvez sans crainte cultiver à l'extérieur. Protégez éventuellement des oiseaux avec un filet. La période de croissance varie de 8 semaines en avril à 6 semaines en plein été.
· Si vous souhaitez encore récolter en automne, plantez en serre non chauffée à partir du 5 septembre. La récolte aura lieu aux environs de la fin octobre. Couvrez les plants en cas de gelées nocturnes précoces.
· Cela n'a plus de sens de planter après la fin septembre, les jours raccourcissent et la période de croissance est bien trop longue.
Par variété
‘’Laitue Batavia de Printemps’’ : Semer sous abri, tunnel ou châssis froid, du mois de février au mois d'avril. Repiquer les plantules lorsqu'elles ont 4 ou 5 feuilles.
‘’Laitue Batavia d'Eté’’ : Semer directement en place et en pleine terre de la fin du mois de mars au mois de juin.  Eclaircir les            plantules une ou deux fois pour obtenir un plant tous les 25 ou 30 cm.
‘’Laitue Batavia d'Automne’’ : Semer directement en pleine terre de la fin du mois de mars au mois de juin ou juillet. Eclaircir les 
plantules une ou deux fois pour obtenir un plant tous les 25 ou 30 cm.
‘’Laitue Batavia d'Hiver’’ : Semer au mois d'août et au mois de septembre. Eclaircir les plantules une ou deux fois pour obtenir un 
plant tous les 25 ou 30 cm. Installer des protections, tunnel ou cloche, lors des grands froids. 
Profondeur semis : 1 cm de recouvrement du semis avec de la terre affinée.
Plantation : De février à septembre
Fertilisation : Les apports d'engrais ne sont pas nécessaires au semis. 
Arrosage : Régulier et généreux, tôt le matin ou tard le soir, lorsque la température est plus basse. 
Espacement : 25 à 30 cm entre les plants.
Feuillage : Feuilles longues, lancéolées et étroites.
Hauteur : 30 cm.
Récolte : De juin à novembre Ne tardez pas à cueillir vos salades cultivées en extérieur, plus longtemps vous attendez, plus grand est le risque de maladies. Préférez un cœur plus petit mais sain.
Par variété
‘’Laitue Batavia de Printemps’’ : La récolte démarre 2 mois après le semis soit environ du mois d'avril au mois de juin.
‘’Laitue Batavia d'Eté’’ : La récolte démarre 2 mois après le semis soit environ du mois de juin au mois de d'août. 
‘’Laitue Batavia d'Automne’’ : La récolte démarre 2 mois après le semis soit environ du mois de juillet au mois d'octobre.
‘’Laitue Batavia d'Hiver’’ : La récolte démarre 7 mois après le semis soit environ  du mois de mars au mois de mai.
Les graines peuvent être récupérées pour les futurs semis. Elles conservent leurs facultés germinatives pendant 4 ou 5 ans.
[bookmark: _Hlk111627959]Entretien
Avant la levée, arroser régulièrement pour conserver la terre humide.
En cas de chaleur un paillage peut être installé pour garder la fraîcheur du sol, il évitera également le développement trop rapide des mauvaises herbes.
Par grand froid, les salades d'hiver peuvent être protégées par un tunnel ou des cloches.
Parasites
Escargot, hépiale, limace, noctuelle, puceron.
Maladies
Cercosporiose, jaunisse, fonte des semis, mildiou, mosaïque, pourriture du collet.
Plantes incompatibles
Artichaut, brocoli, céleri, endive, épinard, fenouil, maïs, persil, rue, tournesol.
Plantes compagnes 
Ail, asperge, bette, betterave, carotte, cerfeuil, chou, chou de Bruxelles, chou-fleur, concombre, cornichon, échalote, fève, fraisier, haricot, mâche, melon, navet, oignon, poireau, pois, radis, souci.

Quelques variétés
Laitue Batavia "Blonde de Paris" : Variété résistante à la chaleur. Grosse pomme bien ferme avec des feuilles vert blond, ondulées et croquantes.
Laitue Batavia "Cocktail" : Variété à cultiver en plein air ou sous abri du printemps à l'automne. Excellente variété tant pour sa culture que pour son goût. Les feuilles sont brillantes, légèrement cloquées, vertes et rouges.
Laitue Batavia "Floreal" : Variété très rustique et résistante à la montée en graines. S'adapte à la culture du printemps à l'automne. Les feuilles sont serrées, légèrement gaufrées et vert tendre.
Laitue Batavia "Goutte de Sang" : Variété rustique pour des cultures tardives. Elle ressemble à un chou avec des feuilles vertes et rouges bien croquantes.
Laitue Batavia "Imagination" : Variété résistante aux maladies. Grosse pomme vert clair de bonne qualité gustative.
Laitue Batavia "Pierre Bénite" : Variété précoce et résistante à la montée en graines. Volumineuse et serrée avec des feuilles cloquées vert tendre.
Conservation
Pour sa plus grande part, la salade est constituée d'eau. Elle restera fraiche au frigo pendant quelques jours.
Arrachez les feuilles du cœur de la salade au lieu de les couper, les pores cicatriseront plus vite et mieux, et la salade restera fraiche plus longtemps
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