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Les graminées - Fiche de culture : L’avoine vivace
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L'avoine vivace forme une touffe bien dense, avec un port très graphique et tout en légèreté, apportant une belle structure aux massifs ou aux rocailles notamment. Elle fait partie des graminées vedettes du jardin avec ses longues et fines feuilles bleutées.

Nom commun féminin 

Avoine Vivace
Nom latin 

Helictotrichon sempervirens ou Avena sempervirens

Autre nom

"Avoine Toujours Verte".
Famille 

Graminées, Poacées

Type de végétation 

Vivace graminée, ornementale à feuillage décoratif.
Très rustique, elle supporte des températures allant jusqu'à -20°C.
Type de feuillage 

Feuilles persistantes, glauques, longues, fines et bleutées.
Mode de multiplication 

Semis et division.
Destination
Isolé, massif, bordure, rocaille, bac.
Qualité du sol 
Relativement peu exigeante au niveau de la terre, à condition qu'elle soit bien drainée. Néanmoins elle apprécie plus les terres humifères et les terres calcaires.

Fertilisation 
Faire un apport de compost au moment de la plantation et tous les ans au printemps.

Exposition 
Ensoleillée et chaude.

Hauteur 
De 80 à 150 cm avec une croissance rapide.
Espacement 
60 cm au minimum.

Culture et Entretien 

Les semis, en caissette, s'effectuent au printemps à une température avoisinant les 15°C. Lorsque les plantules ont deux ou trois feuilles, les mettre en godets. La mise en pleine terre n'intervient qu'au printemps suivant. Le premier hiver, les plantules doivent être protégées du gel.

· Les divisions des grosses touffes se pratiquent également au printemps.

· La plantation s'effectue du mois de septembre au mois de novembre/décembre (hors période de gel) ou du mois de février au mois de mai. Cette dernière période est à privilégier dans les régions froides.

· L'avoine vivace ne demande que très peu d'entretien.

· Attention à ne pas trop arroser, elle supporte plus la sécheresse que les excès d'eau.

· Au printemps, il suffit de faire un nettoyage en "peignant" la touffe pour enlever les feuilles et les chaumes secs.
Attention cependant à porter des gants pour les travaux d'entretien car, c'est le cas de beaucoup de graminées, les feuilles sont raides et coupantes
Période de floraison 
Floraison abondante, en épillets, du mois de juin au mois de juillet/août.
Couleur
Jaune paille et légèrement pourpre.
Parasites 
Résistante.

Maladies 

Rouille surtout en cas d'excès d'eau et/ou de mauvais drainage.

Plantes compagnes 

C'est une bonne compagne pour les autres graminées ou les vivaces à feuillage gris par exemple

Plantes incompatibles 

Il n'y a pas d'incompatibilité avérée.

: Quelques Espèces / Variétés
Avoine Vivace "Pendula" : Variété de 80 cm de haut avec des feuilles pendantes, retombantes.

Avoine Vivace "Saphirsprudel" : Variété de 80 cm de haut avec un feuillage bleu intense et argenté. Elle est résistante à la rouille.
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