L'Achillée des Marais est aussi appelée Achillée Sternutatoire, "Achillée
Ptarmique", "Bouton d'argent”, "Herbe a Eternuer” et "Passe-Pierre".

Le plus frequemment on la nomme Achillée Sternutatoire

Elle fait partie des fleurs sauvages, et se plait plus particulierement dans les lieux
humides, prés des bords de bassins...

L'achillée des marais peut devenir envahissante car elle posséde un rhizome tracant
tres vigoureux.

Il faut donc la contréler régulierement ou la cultiver en bac.

Les abondantes fleurs de I'achillée des marais ressemblent a des petites
paguerettes.

Nom commun féminin : Achillée Sternutatoire
Nom latin : Achillea Ptarmica

Famille : Astéracées

Origine : Europe et Asie

Type de végétation : Vivace ornementale rhizomateuse a fleurs. Tres rustique, elle
supporte des températures allant jusqu'a -20°C.

Type de feuillage : Feuilles caduques, lancéolées, étroites et vertes.
Mode de multiplication : Semis et division.

Destination : Massif, plate-bande, rocalille.

Qualité du sol : Ameubli, humide et acide.

Amendement et Fertilisation : lls ne sont pas nécessaires.
Exposition : Ensoleillée.

Hauteur : 50 a 80 cm avec une croissance rapide.
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Espacement : 50 cm.

Profondeur de plantation : 1 cm de recouvrement des graines avec de la terre
affinée.

Culture et Entretien :

» Semer en pépiniére ou en pleine terre du mois d'avril au mois de juin.

> Repiquage de plants en mai apres les gelées.

> Les plants achetés en conteneurs peuvent étre plantés toute I'année dans
les régions douces principalement. Les périodes les plus propices étant
malgré tous les mois de mars, avril, octobre ou novembre.

La division des touffes s'effectue au printemps. Une division est conseillée
tous les trois ans pour rajeunir les pieds.

A l'automne, a la fin de la floraison, rabattre les touffes.

En fin d'hiver, supprimer les tiges un peu trop seches et biner bien autour du
pied.

En éte, pailler le pied pour conserver la fraicheur de la terre et limiter le
développement des mauvaises herbes.

Supprimer les fleurs fanées régulierement afin de favoriser le renouveau de
la floraison.

En rabattant bien la touffe vers la mi-aolt on peut obtenir une remontée
florale automnale assez conséquente.
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Période de floraison : Corymbe de fleurs du mois de juillet au mois de septembre.
Couleur : Blanc.

Parasites : Pucerons.

Maladies : Oidium.

Plantes compagnes :

C'est une bonne compagne.

Plantes incompatibles :

Il n'y a pas d'incompatibilité avérée.

Quelques variétés :

» Achillea Millefolium : Espéce appelée Achillée Millefeuille.

» Achillea Odora : Espece appelée Achillée Odorante

» Achillea Filipendula : Espece appelée Achillée Eupatoire

» Achillée Sternutatoire "Boule de Neige" : Variété a fleurs doubles et
blanches.

» Achillée Sternutatoire "La Perle" : Variété a grandes fleurs doubles et
blanches.

» Achillée Sternutatoire "Nana Compacte" : Variété naine d'environ 20 cm de
haut.
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#L.mX Bonne culture
Fiche : 9 2024 JDN jardins du nord

Photo : du net

Texte : Extrait d’'un forum laissé a 'abandon suite au décés des administrateurs.
Merci a eux pour le travail qu’ils ont accompli.
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