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Fiche des travaux en  : Mai 

 

Voici le joli mois de mai tant attendu, la nature et le jardinier se déchaînent. 
Que de travail ce mois-ci, mais que de futurs bonheurs à venir. 
Dans le calendrier républicain le mois de mai correspond à Floréal, c'est 
à dire au mois des fleurs. 
Les jours rallongent d'environ une heure sur tout le mois et la douceur com-
mence, logiquement, à s'installer à partir de la deuxième quinzaine. 
Mais attention, le mois de mai est encore trompeur, les jardiniers affirment 
que le mois de mai n'est véritablement beau que dans l'œil du poète. 
Les gelées tardives peuvent encore arriver jusqu'au 13 mai. En effet, les 
11, 12 et 13 correspondent à ce que l'on appelle les Saints de Glace, c'est 
à dire Mamert, Pancrace et Servais. Tant qu'ils ne sont pas passer, il y a 
danger pour les plantes. Heureusement les dates des 3 saints cavaliers tom-

bent elles dès le mois avril dans les régions méridionales 

➢ Saint-Georges (Mercredi 23 avril 2025) 

➢ Saint-Marc (Vendredi 25 avril 2025) 

➢ Saint-Eutrope (Mercredi 30 avril 2025) 

De plus la lune rousse est encore présente au mois de mai puisqu'elle se 
termine, en 2025, le 15. 
A partir du 14, le jardinier peut vraiment s'activer, semer, repiquer, planter… 
Le mois de mai est également à surveiller au niveau de la pluie. Un mois 
de mai trop sec peut être catastrophique aux semis et aux nouvelles 
plantations. 
Sans pluie il faut procéder à des arrosages réguliers et à des paillages 
pour conserver l'humidité du sol. 
Le jardinier a donc beaucoup de travail entre les semis, les plantations, les 
binages, les sarclages et le désherbage. 
Mais c'est un mois important car c'est le mois qui donne naissance au futur 
jardin d'été. 
« On ne peut pas parler du mois de mai sans parler de sa plante 
symbole, le muguet qui, s'il possède des racines sera replanté au jardin 
ou en pot. » 
 

 

http://www.homejardin.com/muguet/convallaria_majalis.html
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PLANTES VERTES OU A FLEURS D'INTERIEUR : 
➢ Augmenter progressivement les arrosages sans toutefois 

détremper la terre pour éviter la pourriture et l'asphyxie des 
racines. 

➢ Nettoyer régulièrement les feuilles des plantes vertes et effectuer 
des brumisations sur le feuillage. Utiliser de l'eau à température 
ambiante et non calcaire. 

➢ Recommencer les apports d'engrais pour les plantes à fleurs et les 
plantes vertes. Il est préférable d'utiliser un engrais liquide. 

➢ Si nécessaire rempoter les cactées et/ou plantes grasses, les 
bonsaïs et les plantes vertes ou à fleurs d'intérieur (sauf celles qui 
sont fleuries). 

➢ Le rempotage s'effectue généralement dans un pot d'un diamètre 
légèrement supérieur au précédent.  

➢ Si le rempotage n'est pas possible, il faut faire un surfaçage en 
changeant les premiers centimètres de terre. 

➢ Dès leur apparition, tailler les pousses vertes des plantes à 
feuillage panaché car elles resteront vertes. 

➢ Bouturer les cactées, les plantes grasses, les succulentes et les 
plantes comme les saintpaulias. 

➢ En cas de beau temps et en absence de vent, on peut commencer à 
sortir, dans la journée,  les plantes d'intérieur comme  les palmiers ou 
les cactées afin de les acclimater progressivement. 

➢ Éloigner des fenêtres, surtout celles situées plein sud,  les plantes 
autres que les cactées car le soleil de mai peut être ardent et 
risquerait de brûler le feuillage des plantes. 
 
« Si les plantes restent près des fenêtres, il faut tirer les voilages 
pour les protéger.» 

 
POTAGER : 

➢ Semer directement en pleine terre les arroches, les bettes, 
les betteraves, les cardons, les carottes, les concombres, 
les cornichons, les courgettes, les endives, les haricots, les melons, 
les navets, les panais, les pissenlits, les pois rides, les radis, 
la roquette, les salades, les salsifis, les scorsonères, les tétragones… 

➢ Penser à échelonner les semis, surtout pour les carottes et les 
radis, afin d'étaler les récoltes. 

➢ Semer en pépinière les céleris à côtes, tous les choux, les poireaux. 
➢ Dans les régions froides, avant le 15 mai, il est conseillé de 

protéger les semis par un châssis ou un tunnel. 
➢ Semer en place les herbes aromatiques comme l'aneth, le cerfeuil, 

la coriandre, l'hysope officinale, la marjolaine et le persil. 
➢ Semer à l'abri les aromatiques fragiles comme le basilic, l'origan et 

la sarriette. 
➢ Installer en pot ou en pleine terre les plants d'aromatique, de 

préférence après le 15 mai, comme l'anis officinal, l'estragon, 
la ciboulette, la menthe, la pimprenelle, la sauge officinale, le thym. 

➢ Installer en pleine terre les plants de légumes, de préférence après 
le 15 mai, comme les aubergines, les bettes, les choux, les 

http://www.homejardin.com/surfacage-coup-de-pouce/alternative-rempotage.html
http://www.homejardin.com/arroche_des_jardins/atriplex_hortensis.html
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concombres, les cornichons, les courges, les courgettes, les melons, 
les piments, les poireaux, les poivrons, les potirons, les salades, 
les tomates. 

➢ Planter, en début de mois, les pommes de terre prégermées. 
➢ Une maxime de jardinier préconise de planter les pommes de 

terre lorsque les lilas sont en fleurs. 
➢ Butter les asperges, les fèves ainsi que les haricots et les pois semés 

en avril. 
➢ Eclaircir les carottes, les navets, les radis, les salades et les semis 

d'aromatiques après la levée. 
➢ Récolter les asperges, les oignons blancs et les radis. 
➢ Bouturer le romarin, la sauge et le thym et diviser les touffes de 

menthe et de thym. 
➢ Faire des apports d'engrais "spécial légumes" aux épinards, 

choux, pois, salsifis et pommes de terre. 
➢ Faire un apport de compost bien décomposé en surface et entre les 

rangs de légumes. 
➢ Surveiller les attaques parasitaires et faire des traitements 

préventifs sur les pois et les pommes de terre. 
➢ Sarcler la terre entre les rangs d'ail, d'échalotes et d'oignons. 
➢ Il faut désherber et biner régulièrement pour que le sol du potager 

soit toujours propre. 
➢ Les arrosages doivent être copieux et réguliers afin de permettre une 

bonne implantation des légumes. 

 
 

ARBRES ET ARBUSTES ORNEMENTAUX : 
➢ Tailler légèrement les arbustes défleuris comme les cognassiers du 

Japon, les corètes du Japon, les forsythias, les lilas et les viornes 
obiers. 

➢ Couper les branches au-dessus d'un bourgeon ou au croisement de 
deux branches. Supprimer les branches mortes ou cassées. 

➢ Effectuer les bouturages des arbustes défleuris. 
➢ Planter les arbustes à feuillage achetés en conteneurs. 
➢ Mai est également un bon mois pour planter et diviser les bambous. 
➢ Penser qu'ils deviennent facilement envahissants. Il est donc plus 

prudent de les planter dans des grands bacs ou d'installer en pleine 
terre des barrières anti-rhizomes. 

➢ Sortir, après le 15 mai,  les arbustes fragiles comme les lauriers-
roses qui ont hiverné à l'abri. 

➢ Surveiller les conifères. A cette époque et, avec l'aide d'un temps 
sec, les araignées rouges aiment se prélasser sur les sapins et 
les chenilles processionnaires sur les pins. 
 

HAIES : 
➢ Faire une première taille principalement pour les arbustes à 

croissance rapide. Tailler les conifères et les arbustes à floraison 
printanière. 

➢ Créer et planter les nouvelles haies avec des arbustes achetés en 
conteneurs. 

http://www.homejardin.com/poivron/capsicum_annuum.html
http://www.homejardin.com/potiron/cucurbita_maxima.html
http://www.homejardin.com/tomate/lycopersicon_esculentum_ou_solanum_lycopersicon.html
http://www.homejardin.com/coup-de-pouce-compost-page-1-sur-2/bien-faire-avec-nos-conseils.html
http://www.homejardin.com/mauvaises-herbes-coup-de-pouce-page-1-sur-2/identifier-controler-eliminer.html
http://www.homejardin.com/binage-coup-de-pouce/aide-consei-assistance-explications.html
http://www.homejardin.com/bouturage-coup-de-pouce/faire-le-bon-choix-et-reussir-facilement.html
http://www.homejardin.com/coup_de_pouce_tout_sur_les_haies/choisir_installer_entretenir.html
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➢ En cas de sécheresse, arroser régulièrement les haies 
nouvellement implantées. 

➢ Désherber et biner les pieds des haies pour permettre aux racines de 
respirer. 

➢ Le mois de mai est une bonne période pour tailler les buis et les 
topiaires. 
 

PELOUSE : 
➢ Faire un apport d'engrais complet sur les anciennes pelouses. 
➢ Si nécessaire, traiter les anciennes pelouses contre la mousse. 
➢ En cas de sécheresse, commencer les arrosages. 
➢ Tondre, environ une fois par semaine la pelouse mais pas trop 

courte 

➢ Penser à récupérer les tontes pour faire du paillage. 
➢ Une tonte et un roulage régulier apporteront une belle pelouse 

estivale. De plus, le passage du rouleau incitera le gazon à 
s'implanter et à s'étoffer. 

➢ Il est encore possible ce mois-ci d'effectuer un semis complet. 
➢ Les zones "pelées" de la pelouse peuvent être réparées avec un 

engrais de regarnissage. 
➢ Tailler et égaliser  les bordures des pelouses. 

 
BASSIN ET PLANTES AQUATIQUES :   

➢ Poursuivre les plantations des plantes aquatiques, semi-aquatiques 
ou de berge. 

➢ A partir de la deuxième quinzaine, après les gelées, mettre en place 
les lotus et les nénuphars et effectuer un apport d'engrais à 
libération lente. 

➢ Diviser les touffes des plantes aquatiques ou semi-aquatiques trop 
imposantes.  

➢ Nettoyer le bassin ou le mini-jardin aquatique et enlever les feuilles 
mortes. 

➢ Retirer au maximum les algues qui apparaissent pour éviter leur 
prolifération et l'asphyxie du bassin. 

➢ Vérifier et nettoyer les pompes ainsi que les systèmes de filtrage. 
➢ Il est encore temps de créer un nouveau bassin.  
➢ De nouveaux poissons peuvent également être installés, il faut 

alors les nourrir régulièrement pour qu'ils puissent s'acclimater. 
 

TRAVAUX DIVERS : 
➢ Protéger les jeunes semis des oiseaux en disposant, par 

exemple  des fins branchages tout autour. 
➢ En mai, il faut commencer les arrosages au jardin d'agrément et au 

potager en cas de sécheresse. 
➢ Ne pas enlever trop tôt et trop vite les protections des plantes 

fragiles du fait de la possible présence des gelées tardives jusqu'à mi-
mai. 

➢ Surveiller les serres et les vérandas car les aleurodes, 
les altises et les araignées rouges commencent à apparaître avec 
les premières chaleurs. 

http://www.homejardin.com/coup_de_pouce_pelouse/aide_conseil_assistance_explications.html
http://www.homejardin.com/coup-de-pouce-arrosage-page-1-sur-3/abreuver-proteger-economiser.html
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➢ Aérer régulièrement la serre, les tunnels et les châssis. 
➢ Sur les vitres de la serre, installer des voiles d'ombrage, des 

paillassons ou badigeonner les vitres avec un enduit de blanc 
d'Espagne ou du blanc arboricole pour tamiser la lumière et ne pas 
risquer de brûler les plantes. 

➢ Les semis spontanés de certaines plantes émergent, c'est le 
moment d'en profiter pour les repiquer à d'autres endroits ou de 
partager avec des amis. 

➢ Composter les déchets verts, retourner bien et travailler le tas 
de compost. 

 
PETITS CONSEILS DIVERS : 

➢ Ne pas oublier avant de replanter les plants achetés en jardinerie de 
faire tremper les mottes pendant une heure pour favoriser la 
reprise. 

➢ Penser à semer ou planter les plantes amies comme la consoude, 
la tanaisie ou la prêle, entre autres, afin de préparer des décoctions et 
des purins indispensables au jardin biologique. 

➢ Lors des désherbages ne pas jeter les orties mais les utiliser pour 
préparer également des décoctions pour traiter les autres plantes. 

➢ Biner régulièrement la terre pour éviter les arrosages.  
 
« Il faut toujours garder en mémoire l'adage préféré des 
jardiniers : un binage vaut deux arrosages. » 
 

 Bon travail 
Fiche :  2025 JDN  jardins du nord 

Photos : du net 

Texte : Extrait d’un forum laissé à l’abandon suite au décès des administrateurs. 
Merci à eux pour le travail qu’ils ont accompli. 

 

http://www.homejardin.com/coup-de-pouce-compost-page-1-sur-2/bien-faire-avec-nos-conseils.html

